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Образовательный год 2023-2024 начнется 01 сентября 2023 года и 
закончится 31 августа 2024 года. Для детей, посещающих детский сад 
организуются каникулы, во время которых проводится непосредственно 
образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла 
(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), игровые 
интегрировано - познавательные комплексы, тематические развлечения, 
экскурсии. 

Общая продолжительность года – 364 дня, продолжительность 
учебных дней составит 273 дня, из которых 184 дней будут направлены на 
обучение, 91 день придутся на выходные и праздники. В течение 

образовательного года предусмотрены каникулярные периоды – 28 дней, в 
данный период будут проведены праздники, развлечения, проектная 
деятельность. 

Летний оздоровительный период продлится с 01 июня по 31 августа, с 
включением образовательной деятельности, направленной на 
систематизацию полученных знаний, совершенствование умений и навыков в 
соответствии с целевыми ориентирами основной образовательной 
программы детского сада. 

 

 Сентябрь 2023 года: образовательных дней - 21, выходных – 9; 

 Октябрь 2023 года: образовательных дней - 22, выходных – 9; 

 Ноябрь 2023 года: образовательных дней – 22, выходных – 9; 

 Декабрь 2023 года: образовательных дней – 21, выходных – 10; 

 Январь 2024 года: образовательных дней – 18, выходных – 13; 

 Февраль 2024года: образовательных дней – 20, выходных – 9; 

 Март 2024 года: образовательных дней – 20, выходных – 11; 

 Апрель 2024 года: образовательных дней – 20, выходных – 10; 

 Май 2024 года: образовательных дней – 20, выходных - 11 

 

Структура образовательного года в МБДОУ «Ясли-сад «Витоша»: 
1 сентября - начало образовательного года; «День радостных встреч».    
4 – 8 сентября - адаптационный, диагностический период, повторение 
пройденного материала; выявление стартового потенциала группы;  
11 сентября – 31 октября - образовательный период; 
1 ноября – 10 ноября – «творческие каникулы»; осенние развлечения. 
13 ноября – 22 декабря – образовательный период. 
25 декабря – 8 января – праздничные утренники, новогодние каникулы; 
рождественские развлечения, творческие познавательные проекты 

8 января - 12 января – контрольные занятия, диагностический период (при 
наличии спорных показателей). 
15 января – 29 февраля – образовательный период.  
1 марта – 7 марта - «творческие каникулы»; праздничные утренники, 
развлечения. 
11 марта – 31 мая – образовательный период.   



13 мая - 29 мая – итоговые занятия, диагностика, творческие отчеты 
педагогов. 
1 июня – 31 августа – летний оздоровительный период. 

В структуру учебного года могут быть внесены изменения в 
соответствии с календарными праздниками и выходными днями, 
предусмотренные законодательством Российской Федерации и Республики 
Крым. 

Объем непосредственно образовательной нагрузки 

 
Возрастная 

группа 

 

 

Продолжительно
сть 

непрерывной 

организованной 

образовательной 

деятельности 
(мин) 

Объем 

образовательной 

нагрузки в 

первой 

половине дня 
(мин) 

 

Количество 

недельной 

образовательн
ой нагрузки 

(занятий) 

Объем 

недельной 

образователь
ной нагрузки 

(час) 

Группа раннего 
возраста 

(с 2 до 3 лет) 

8-10 

 

10 10 1 час40 мин 

Вторая младшая 
группа 

(с 3 до 4 лет) 

15 30 10 2 часа 30 мин 

Средняя группа 

(с 4 до 5 лет) 
20 40 10 3 часа 20 мин 

Старшая группа 

(с 5 до 6 лет) 
25 

 

1 час 15 мин 13 5 часов 25 мин 

Подг. 
группа (с 6 до 7 

лет) 

 

30 

 

1час 30 мин 15 7 час 30 мин 

 

 

Организованная  образовательная  деятельность 

Базовый Периодичность (количество в неделю) 

 вид  

деятельности 

2 гр. 
раннего 
возраста 

2 младшая 

группа 

 средняя 
группа  

Старшая 

группа 

Подготовитель
ная группа 

Физическая 
культура в 
помещении 

2 2 2 2 2 

Физическая 
культура на 
воздухе [1]           

1 1 1 1 1 



Ознакомление с 
окружающим 
миром            

0,5[2] 0,5[2] 0,5[2] 1         1  

Краеведение 
(региональный 
комп.) 

- - - 0,5 0,5 

Ознакомление с 
природой 

0,5[2] 0,5[2] 0,5[2] 0,5[2] 0,5 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

1  1 1 1 2 

Конструирование
, ручной труд 

0,25 0,25 0,5 0,5 0,5 

Развитие речи 1 1 1 1 1 

Художественная 
литература 

Ежедневное чтение художественных произведений,                                                               
заучивание стихотворений 1 раз в месяц. 

Подготовка к 
обучению 
грамоте   

- - - 1 1 

Рисование 1 1 1 1 2 

Лепка 0,5 0,5 1 1 1 

Аппликация 0,25 0,25 0,5   0,5   0,5 

Музыка 2 2 2 2 2 

ИТОГО 10 10 11 13 15 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение 
художественной      
литературы 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Конструктивно-

модельная 
деятельность 

1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 

Игровая 
деятельность 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 



Ситуативные 
беседы, общение 
при проведении 
режимных 
моментов  

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства   Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Пешие переходы - 1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 

Развлечения, 
досуги 

1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 1 раз в нед. 

Самостоятельная деятельность детей  

Самостоятельная 
игра 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Познавательно-

исследовательска
я деятельность 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная 
деятельность 
детей в уголках 
развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

                               Оздоровительная работа  

Утренняя 
гимнастика 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гимнастика после 
сна   

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические и 
закаливающие 
процедуры   

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

Построение образовательной деятельности с детьми на летний 
оздоровительный период 

 

Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период 
носит тематический характер. Используется общая тематика проводимых 



видов организованной и совместной деятельности в течение недели. 
Содержание их различно: оно зависит от возрастных и индивидуальных 
возможностей детей. 
Продолжительность летней оздоровительной кампании - 14 недель.  

 Июнь 2024 года: образовательных дней - 19, выходных дней - 11 

 Июль 2024 года: образовательных дней - 23, выходных дней 8 

 Август 2024 года: образовательных дней - 22, выходных дней - 9 

 

Организация внутренней системы оценки качества 

 

Педагогический мониторинг освоения детьми образовательной 

программы МБДОУ «Ясли-сад «Витоша» проводится дважды в течение 
учебного года (сентябрь - октябрь, апрель - май). Система мониторинга 

содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному         

государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 
приказ министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 
«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 
развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной 
деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для 
достижения достаточного уровня освоения каждым ребёнком содержания 
образовательной программы ДО. В ходе образовательной деятельности 
педагоги создают диагностические  ситуации, чтобы оценить 
индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Определение готовности детей подготовительной группы к школе 
проводится дважды в учебном году: в сентябре – октябре - первый срез 
обследования, апрель - май - окончательное тестирование. Модель 
выпускника выступает в качестве основного критерия эффективности 
воспитательно-образовательного процесса,  благодаря которому можно 
соотнести полученные результаты с мнением педагогов, медицинских 
работников МБДОУ и родителей о желаемых результатах. 

Обследование детей раннего возраста проходит в индивидуальные 
эпикризные сроки развития ребенка и сопровождается заполнением «Карты 
адаптации ребенка» и «Индивидуальной карты развития». 

Педагог-психолог в направлении коррекционной деятельности ведет 
«Карты сопровождения», «Индивидуальные карты развития ребенка-

дошкольника». 
Все проведенные виды обследований сопровождаются аналитической 

деятельностью и оформлением отчетной документации. 
 

План праздников и развлечений на 2023-2024 учебный год 

 

№ Содержание работы Срок Ответственный 

Праздники, фестивали 

1. День Знаний Сентябрь муз. рук, физ.рук, воспитатели 



2. Осенний утренник Ноябрь муз. руководители, воспитатели 

3. С днём рожденья, детский 
сад! 

Ноябрь муз. руководители, воспитатели 

4. Новый год Декабрь муз. руководители, воспитатели 

5. День Республики Крым 

Музыкально-спортивный  
познавательный квест 

Январь муз. рук, физ.рук, воспитатели 

6 День защитника Отечества Февраль муз. рук, физ.рук, воспитатели 

7 Моя мама лучшая на свете Март муз.руководители, воспитатели 

8 День Победы Май муз.руководители, воспитатели 

9 Выпускной бал Май муз.руководители, воспитатели 

 День защиты детей Июнь муз.руководители, воспитатели 

Вечера развлечений 

Младшие группы 

1. «Сказка в гостях у 
малышей» (Кукольный 
театр) 

Сентябрь муз.руководители, воспитатели 

2. «Играем в театр» 

(С элементами различных 
видов театра) 

Октябрь муз.руководители, воспитатели 

3. «В гости к Мишке» Ноябрь муз.руководители, воспитатели 

4. Развлечение с красками и 
карандашами «Веселые 
матрешки» 

Декабрь муз.руководители, воспитатели 

5. «Прощание с ёлкой» Январь муз.руководители, воспитатели 

6. «Вот как мы умеем» Февраль муз.руководители, воспитатели 

7. Театр игрушек «Новая 
игрушка» 

Март муз.руководители, воспитатели 

8. «В гости к домашним 
животным» 

Апрель муз.руководители, воспитатели 

9. «Паровозик едет в гости» Май муз.руководители, воспитатели 

10. «Здравствуй лето 
красное!» 

Июнь муз.руководители, воспитатели 

11. «Мир похож на цветной 
луг» 

Июль муз.руководители, воспитатели 

12. «В гостях у сказки» Август муз.руководители, воспитатели 

Средние группы 

1. «Осенние забавы» Сентябрь муз.руководители, воспитатели 



2. Игры, забавы «Цветик-

семицветик» 

Октябрь муз.руководители, воспитатели 

3. Театр игрушек, кукол и 
картинок «Почему они 
одинокие?» 

Ноябрь муз.руководители, воспитатели 

4. Играем в сказку «Теремок» Декабрь муз.руководители, воспитатели 

5. «Прощание с ёлкой» Январь муз.руководители, воспитатели 

6. «Веселый оркестр» Февраль муз.руководители, воспитатели 

7. Развлечение с красками и 
карандашами «Сказочный 
домишко» 

Март муз.руководители, воспитатели 

8. «Мы играем и поем, очень 
весело живем» 

Апрель муз.руководители, воспитатели 

9. «Музыкальный 
калейдоскоп» 

Май муз.руководители, воспитатели 

10. «Здравствуй лето 
красное!» 

Июнь муз.руководители, воспитатели 

11. «Мир похож на цветной 
луг» 

Июль муз.руководители, воспитатели 

12. «В гостях у сказки» Август муз.руководители, воспитатели 

Старшие группы 

1.  «День знаний» Сентябрь муз.руководители, воспитатели 

2. Игры, забавы 

«Раз – картошка, 
Два - картошка» 

Октябрь муз.руководители, воспитатели 

3. «Флаг у нас прекрасный - 

бело, сине, красный» 

Ноябрь муз.руководители, воспитатели 

4. «Волшебный мир музыки» Декабрь муз.руководители, воспитатели 

5. «Прощание с ёлкой» Январь муз.руководители, воспитатели 

6. Игра - драматизация 

«Красная шапочка» 

Февраль муз.руководители, воспитатели 

7. «Веселые ритмы» Март муз.руководители, воспитатели 

8. Праздник, посвященный 
140-летию со дня 
рождения К.И.Чуковского 

Апрель муз.руководители, воспитатели 

9. «Весна в лесу» 

(Игровая программа с 
Май муз.руководители, воспитатели 



элементами кукольного 
театра) 

10. Квест – игра «В поисках 
сокровищ» 

Июнь муз.руководители, воспитатели 

11. «Шарик воздушный, 
веселый и нужный» 

Июль муз.руководители, воспитатели 

12 «Музыкальная викторина» Август муз.руководители, воспитатели 

Подготовительные группы 

1. "Осенний капустник" Сентябрь муз.руководители, воспитатели 

2. «Вот и осень наступила, 
всё вокруг озолотила» 

Октябрь муз.руководители, воспитатели 

3. «Неделя здоровья» Ноябрь муз.руководители, воспитатели 

4. «Зимние забавы» Декабрь муз.руководители, воспитатели 

5. «Прощание с ёлкой» Январь муз.руководители, воспитатели 

6. «Между нами мальчики» Февраль муз.руководители, воспитатели 

7. «Весна пришла – отворяй 
ворота!» 

Март муз.руководители, воспитатели 

8. Юморина «Рассеянный на 
празднике в детском саду» 

Апрель муз.руководители, воспитатели 

9. «Спасибо деду за победу!» Май муз.руководители, воспитатели 

10. «День защиты детей» Июнь муз.руководители, воспитатели 

11. «Шарик воздушный, 
веселый и нужный» 

Июль муз.руководители, воспитатели 

12. «Музыкальная викторина» Август муз.руководители, воспитатели 

 

Перспективный план физкультурных досугов и спортивных 

праздников на 2023-2024 учебный год 

Месяц Младшие 
группы 

Средние 
группы 

Старшие 
группы 

Подготовительн
ые группы 

Сентябрь «Поляна 
игрушек»» 

«Урожай 
собирай» 

«День 
Знаний» 

«День Знаний» 

Октябрь «В гости к 
Зайчику» 

«Все любят 
цирк» 

«Осенние 
старты» 

«Веселые старты» 



Ноябрь «Прогулка в 
осенний лес» 

«В мире 
народных игр» 

«Народны
е забавы» 

«Зима на пороге» 

Декабрь «Зимние 
забавы» 

«Новогодние 
приключения» 

«Зимние 
виды 

спорта» 

«Народно-

хороводные игры» 

Январь «Прощание с 
елочкой» 

«Прощание с 
елочкой» 

«Прощан
ие с 

елочкой» 

«Прощание с 
елочкой» 

Февраль «Физкультура 
для зверят»» 

«Мы-будущие 
солдаты» 

«Будущие 
защитник

и» 

«День защитника 
Отечества» 

Март «Солнышко 
встречаем,вес
ело играем» 

«Наш друг-

светофор» 

«Азбука 
дорожног

о 
движения

» 

«Квест» 

Апрель «Пасхальные 
забавы» 

 

«Будущие 
космонавты» 

 

«Пасхаль
ные 

забавы» 

«Космическое 
путешествие» 

 

Май «Озорной 
мячик» 

«Мы-туристы» «День 
Победы» 

«9 мая» 

 

Июнь «Поиски 
Незнайки» 

«Вся 
планета 

встречает 
лето» 

«Веселые 
старты» 

«Веселые старты» 

Июль «Королевство 
волшебных 

мячей» 

«Малые 
летние 

олимпийские 
игры» 

«День 
Нептуна» 

«День Нептуна» 

Август «Пусть 
всегда будет 

лето» 

«На перегонки 
с летом» 

«Мы 
сильные, 
ловкие, 
смелые» 

«Мы сильные, 
ловкие, смелые» 
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